
 

                                          

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

  

   

 

 
   

 

行事予定と内

容

行事予定と内容

 

１日（火）安全のお話                             
＊園内を走ったり、保育室からの飛び出し等の衝突事故防止のお話があります。 

１日（火）消火・避難訓練・引き渡し訓練                         
＊大地震を想定した訓練を行います。その後「防災の日」について保 

育教材を使いながら子ども達の興味や関心を広げていけるような 

お話をします。午後より引き渡し訓練を行います。詳細は８月１０日配 

信のメールに添付されているPDFをご覧ください。 

１日（火）食育教室                              

＊防災の日にちなんで非常食のお話の後に試食をします。               

８日（火）健康のお話                            
＊早寝早起き朝ごはん、体を動かす事についてのお話があります。 

９日（水）おはなし会（未満児）                                    
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に 

お話の世界を届けてくれます。 

１１日（金）交通安全教室                                                             
＊集団での歩き方、バスの乗り方や約束を覚えます。 

１１日（金）なるレク Jr １５：３０～                           
 ＊なるテックの方々が楽しいゲームや触れ合い遊びを楽しませてくれます。 

１４日（月）プログラミング教室（ひまわり組）１０：３０～         
 ＊新たにクラクションを加えて、プログラミングカーを目的地まで動かします。 

１５日（火）園長先生の「ミニミニ探検隊」                 
 ＊園長先生と一緒にこの時期ならではの事について楽しく探検します。 

１５日（火）プール納め （天気、気温次第で変更あり）                

＊プール遊びでの成果を披露して頑張りを認め合います。 

１６日（水）大柳地区いきいきサロン交流会（さくら組）１０：００～    
  ＊大柳地区の老人の方たちにゆうぎを披露したり、一緒に折り紙を折っ 

たりしながら交流を楽しみます。 

１８日（金）小遠足・おにぎりデー                      
＊５歳児は園バスで『ダム見学』に行きます。４歳児以下の子ども達は 

園周辺の散策を楽しみます。お子さんが食べられる量のおにぎりを 

持たせてください。汁物・おかず・デザート類は給食で出ます。 

２４日（木）おはなし会（以上児）                                      
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に 
お話の世界を届けてくれます。  

２８日（月）就学時健診（５歳児ひまわり組）                
＊詳細は教育委員会からのご案内をご覧ください。お子様の上履き 

をご持参ください。 

２９日（火）きら☆きらタイム                         
＊月に一度のお掃除タイム。お掃除をしてお部屋も心もキラキラ！ 

３０日（水）誕生会                                           
 

＊９月生まれの誕生者をお祝いします。参観ご希望の際は前日までお知ら 

せ下さい。 
 

                  

 

           

 

おひさま 

 なるせ保育園 
R８．８．２８（金） 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

“がんばり疲れ”に気づく季節 
園とおうちで、無理のないペースを 

もっと笑顔に！パワーアップした「なるせっ子夏祭り」 
昨年のワクワクを超えた、賑やかな夏の思い出８月７日（金） 

 

 

 

 

待ちに待った夏のビッグイベント「なるせっ子夏祭り」を今年も開催しまし

た！ひまわり組の勇ましいお神輿で華やかに幕を開け、園内には、ひまわりシ

ョップやモグラ叩き、カラフルな水ヨーヨーを楽しむ元気な声が響く中、お化け

屋敷ではちょっぴり怖くて泣いてしまう子や、ドキドキして入れない子の姿も。

子ども食堂の塩焼きそば、保育園の焼きおにぎり、冷たいババヘラといった美

味しい出店も大盛況でした。地域の方々もご参加くださり、最後はみんなで

「成瀬音頭」を踊って賑やかに締めくくりました。保護者の皆さま、地域の皆さ

まの温かいご協力のおかげで、笑顔あふれる素晴らしい１日となりました。 

 

  

 

 

 

 新しいお友達紹介！ 
       一緒に楽しくあそびましょう！ 
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夏の暑さが落ち着き、朝夕に涼しさを感じる

ようになる 9 月。子どもたちは過ごしやすさを

感じる一方で、夏の疲れや新しい生活の積み

重ねから、ちょっとした“がんばり疲れ”が見える

ことがあります。遊びの途中でぼんやりしたり、

いつもより甘えん坊になったりする姿も、心と

体がひと息つきたいサインです。園では、子ど

もたちが安心して気持ちをゆるめられるよう、

ゆったりとした時間を意識して過ごしています。

おうちでも、抱っこをしたり、好きな絵本を一緒

に読んだりと、特別ではない“いつもの安心”が

子どもたちの力になります。秋の深まりととも

に、また元気いっぱいの姿が戻ってくるよう、無

理のないペースで見守っていきたいですね。 

 

 

 

森のプロがやってきた！熊から身を守る特別訓練 
地元のマタギ先生と一緒に対策を学びました８月１０日（月） 

 

地元のマタギ先生をお招きし夏休み中の児童館の子ども達と一緒に特

別な避難訓練を行いました。本物の熊の毛皮剥製が登場すると、子どもた

ちは実際の大きさや鋭い爪の迫力にびっくり！お話では、冬眠前に松ぼっ

くりを食べてお腹を詰まらせ、春に新芽を食べてお通じを良くすることや、

目は悪いけれど鼻がとても利くこと、一振りで顔半分が吹き飛ぶほど手の

力が強いことなど、驚きの連続で子どもたちも真剣な表情で聞いていまし

た。熊に遭遇した際の対応や「可愛い子熊の近くには必ず強い母熊がいる

から絶対に近づかない」という大切な約束も交わし、命を守る知識を深める

貴重な時間となりました。 

 

 

 

 

１０月２日（金） 親子遠足（３～５歳児）                   
＊「秋田ふるさと村」に出かけます。詳細については後日ご案内を配布します。 

１０月１４日（水） 公開マラソンごっこ                                   
＊詳細は後日お知らせします。予備日１６日（金） 

 

＊毎週木曜カイル先生＆エルジェイ先生の英語教室があります。（サム先生は７月で任期終了

となり、母国のアメリカに帰られました。８月よりエルジョイ先生が保育園のALTとして来てく

れています） 

 

 

  

 

 

 

 

 

おひげがいっぱい！これなーんだ？ 
トウモロコシに触れて楽しむ夏の食育８月１８日（火） 

食育教室で以上児がトウモロコシの皮

むきを体験しました。硬い皮を一生懸命む

き、「うわあ、宝物発見！」と黄色い実に大

喜び。ひげの感触や匂いを五感で楽しみ

ながら、食材への興味を深める素敵な時

間になりました。自分たちでむいたトウモロ

コシは、おやつでおいしくいただきました。  

 

 


