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 もうすぐ水遊びが始まることに期待する声

が聞かれるようになってきました。用具の準備

ありがとうございます。安全に楽しく水遊び、

プール活動ができるように努めて行きたいと

思います。ご家庭でも、疲れや皮膚の状態、爪

切り等、お子さんの体調面にご配慮くださいま

すよう、よろしくお願いいたします。 

 野菜を育てる、畑の活動が始まりました。子どもたちは土を

入れ、苗を植えて、毎日水やりを行っています。お世話を通し

て、生命を大切にする気持ちを育んだり、芽がでた、大きくな

った等の生長の変化に気づき、発見する喜びを味わえたり、五

感を使って自然に親しんだりする力が育まれます。この後、育

てた野菜が収穫できる期待感も高まっています。 

 運動会の絵画活動をしました。自分の思いや経

験を絵で表現することで、思考力や振り返る力が

育まれます。また描いた絵について会話をするこ

とで、言葉で伝える力も育まれていきます。 

 指や手のひらを使って、季節の制作を楽しみま

した。指先を使うことで、指先の発達を促し、目

と手の協応動作が育まれます。また、絵の具の感

触を味わいながら、自分なりの表現を楽しむ経験

につながっています。 

 体を動かして遊ぶことで、バランス感覚や体の使い

方が身につきます。やってみたいという意欲や挑戦す

る力も育ってきています。「できた！」という達成感や

満足感を感じることで、自信につながっていきます。 


