
 

健康： 「自分でやってみる」気持ちを大切に自分の身の回りのことや体を動かす遊びにＴＲＹ 

    し、できた喜びを積み重ね、心と体の成長につなげます。 

人間関係： 友達と気持ちを伝え合ったり、協力したりすることにＴＲＹしながら、関係を深めていき    

      ます。思いがぶつかる場面も成長の機会として見守ります。 

環境： 身近な自然や遊びの中で「なんでだろう？」と感じたことを試したり、工夫したりする 

    ＴＲＹの気持ちを大切にします。自分で考えて遊びを広げる力を育てます。 

言葉： 「話してみよう」「聞いてみよう」にＴＲＹしながら友達とのやり取りを楽しみ、気持ちや  

    考えを言葉で伝える力を育て、言葉の世界を広げます。 

表現： 絵を描く・作る・歌う・ごっこ遊びなど様々な表現にＴＲＹし、自分らしい表し方を楽し 

    めるようにします。友達とイメージを共有しながら遊びを深めます。 

◎それぞれのペースに合わせて、無理なく楽しく充実した毎日を過ごせるよう努力して参ります。 

○朝の支度などできる範囲でお子さんに任せてみてください。 

○生活リズム（睡眠・食事）が整うと、園での活動により集中できるようになります。 

○友達とのトラブルは成長の一部として受け止めていただけると助かります。気持ち  

 に寄り添いながら仲立ちをしていきます。 

○気になることがあればいつでも声をおかけください。すこやかトークルームの利用 

 も大歓迎です。 

・運動会に向けて、かけっこやリレーだけでなく、室内での縄跳びや鉄棒など体を動かす機会が増 

 えております。そのため動きやすい服装での登園にご協力をお願いいたします。また、だんだん 

  暑さも感じられるようになりましたので汗拭きタオルや着替えの補充をお願いいたします。 

・衣替えの時期になるかと思います。送迎の際などにお子さんの棚を確認していただき、気温にあ

った服装の補充をしていただければと思いますのでよろしくお願いいたします。その際に、サイ

ズと名前の確認もお願いいたします。 

 


