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とても充実した運動会となりました。 

      

 
１日（金）健康のお話                 
＊汗の始末、爪、皮膚の清潔についてお話があります。 

６日（月）プール開き・安全のお話                    
＊子ども達とプール遊びの約束を確認し、恒例の水ヨーヨー風船で

楽しみます。プールの楽しみ方やプライベートゾーンについてお話

があります。 

７日（火）七夕誕生会                   
＊短冊に願いを込めて、七夕まつりをみんなで楽しながら７月生 

まれのお友達をお祝いします。参観ご希望の際は前日までお知 

らせください。 

７日（火）尿検査再提出日                 
＊３歳児以上の６月に未提出の方が対象です。当日の朝に採尿 

してきてください。 

８日（水）おはなし会（未満児）             
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ど

も達に、お話の世界を届けてくれます。 

１０日（金）身体測定                  
＊着脱しやすい服装で登園させて下さい。計測結果は出席ノー 

 トか連絡帳に記載しますのでご覧ください。 

１３日 （月）交通安全教室                        
＊飛び出しの恐ろしさやバスに残された際、外部への知らせ方を知ります。 

１４日（火）岩井川老人クラブ訪問（ひまわり組）            
 ＊老人クラブの方たちと一緒に楽しい時間を過ごします。 

１５日（水）園長先生の「ミニミニ探検隊」           

＊園長先生と一緒にこの時期ならではの事について楽しく探検します。 

１７日（金）食育教室                     
＊夏の水分補給についてのお話があります。 

２２日（水）おはなし会（以上児）           
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ど 

も達に、お話の世界を届けてくれます。 

２７日（月）プログラミング教室（ひまわり組）10:30～      
 ＊プログラミングカーを使ってなるテックの方々とプログラミングを 

楽しみます。３回目はバックのカードを加えてゴールを目指します。 

２８日（火）消火・避難訓練               
＊児童館と合同で行い、園庭に避難する様子を消防署の方に見て 

頂きます。花火の遊び方についてもお話をして頂きます。 

２９日（水）きら☆きら☆タイム                          
  ＊月に一度のお掃除タイム。お掃除をしてお部屋も心もキラキラ。 

２９日（水）なるレク Jr（１５：３０～）                                
   ＊なるテックの方々が楽しいゲームや触れ合い遊びを楽しませてくれます。 

 

おひさま 

 なるせ保育園 
Ｒ８．６.３０（火）  

 

 

 

 

 
水遊びが教えてくれる“気づき”の時間 
～試行錯誤の中で育つ、子どもたちの探究心～ 
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梅雨が明けると夏の日差しがまぶしくなる 7 月。園ではプール開

きと共に水遊びが始まり、子どもたちの笑い声がいっそう元気に響

いてくることと思います。これからの水遊びでは、水の冷たさや心

地よさを感じながら、容器に水を入れたり流したり、友だちと一緒に

試したりと、遊びの中でたくさんの“気づき”が生まれていくはずで

す。水の動きは思い通りにならないことも多く、こぼれたり、なくなっ

たりする経験も、子どもたちにとって大切な学びとなります。「どうし

たらうまくいくかな」と考えたり、友だちのやり方を真似してみたりす

る姿など、たくさんの成長が見られるのが今からとても楽しみです。

暑さが日に日に増してくる季節になりますが、園では安全にしっか

りと気を配りながら、夏ならではの遊びを存分に楽しめるようにして

いきます。おうちでも、汗をかいたらこまめに着替えたり、水分補給

を意識したりと、夏の健康を一緒に守っていきましょう。 

 
 

 
 

待ちに待った運動会、当日はあいにくの肌寒い気候となり、途中、雨に見舞

われる場面もありましたが、子どもたちの元気と保護者の皆様の温かい声援

のおかげで、大きなけがもなく最後まで無事に終えることができました。 

かけっこや親子遊走で見せた子どもたちの弾ける笑顔、「玉入れ」での微笑

ましい光景、一生懸命に踊ったゆうぎ。そして、年長クラスによるパラバルーン

では、みんなで気持ちを一つにして大きなパラバルーンから繰り広げられた

様々な技、その逞しい姿に胸が熱くなりました。テレビ番組『逃走中』をオマー

ジュした保護者リレーでは、保護者も職員も本気で参加し、会場が大いに盛り

上がりました。３歳児から５歳児全員でバトンを繋いだ最後のリレーまで、笑顔

と感動が詰まった一日となりました。悪天候の中、温かい拍手とたくさんのご協

力をいただき、本当にありがとうございました。心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

  

 

６月６日（土）なるせっ子運動会 

  雨にも負けず！笑顔と絆が輝いた最高の運動会 

 

 

   ６月１６日（火）田子内老人クラブ交流会 

ひまわり組が交流しました 
 

 

 

 

地元の田子内老人クラブに年長クラスが訪問し、交流会を楽しみました。運動

会の「パラバルーン」を披露し大拍手をいただいた後は、お楽しみの伝承遊び！

「なるせかるた」で真剣勝負をしたり、「折り紙」や「あやとり」のコツを優しく教えて

もらったりと、世代を超えてたくさんの笑顔が弾ける温かいひとときとなりました。 

 

 

６月９日（火）歯科衛生士による歯科教室 

正しい歯の磨き方について、ひまわり組が教わりました 

 

 

６月は“歯と口の健康月間”。歯科衛生士さんに正しい歯の磨き方

について教えていただきました。この時期の子どもたちは「６歳臼歯」

という大切な新しい奥歯も生えてきているため、より丁寧なケアが大

切です。しかし、日頃使っている歯ブラシの毛先が開いていると、虫

歯菌（ミュータンス菌）はなかなか取れません。そのため、小まめな歯

ブラシチェックが必要です。歯をしっかり磨くことは感染症予防にも

つながりますので、忙しい朝でも、しっかり歯磨きの時間が取れると

いいですね。 

 

 

７月 
 

 

 

 

 

 

毎週木曜日 カイル先生＆サム先生による英語教室   

 

  

    

 

 

８月７日（金）子育て講座・おやつ試食会（午後より） 

なるせっこ夏祭り（夕刻より～）             

   ＊詳しくは、後日配信のおたよりにてお知らせいたします。 

 

 

  

 

 

 
＊写真は昨年度の様子です  


