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子どもの健全な育ちを支えるためには、保育する者の心、まなざ 
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２日（月）安全のお話                            

＊トイレの正しい使い方を再確認します。 

３日（火）誕生会&ひな祭                         

＊3 月生まれのお友達をお祝いしながらひな祭を楽しみます。 

４日（水）なるレク Jr                            
＊なるテックの方々が楽しいゲームやふれあい遊びを楽しませてくれます。 

４日（水）保護者会総会（園ホール）クラス懇談会（各保育室）    
＊今年度の事業報告・来年度の役員選出等を行います。総会後は 

各クラスの懇談会を予定しております。 

５日（木）健康のお話                            

＊正しいマスクの掛け方、手洗いの仕方をクイズ形式で確認し一年 

間の総まとめをします。 

６日（金）防犯訓練                            

＊不審者に遭遇したときの、避難方法を再確認します。 

９日（月）園長先生のおはなし                       
＊「感謝の日」について保育教材を使いながら子ども達の興味や関 

心を広げていけるようなお話で楽しんでもらいます。 

１０日（火）食育教室・おやつクッキング（５歳児）                  
＊世界に一つだけの美味しいクレープ作りに挑戦します。 

１１日（水）消火・避難訓練（東日本大震災の日～震災から１５年～）                    
＊震災の時間に合わせて黙とうをします。これまでの訓練での約束 

事を再確認します。 

1１日（水） おはなし会（未満児）                              
 ＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達 

に、お話の世界を届けてくれます。 

１６日（月）交通安全教室                          

＊一年間を振り返り、交通安全の意識を更に高めます。 

１７日（火）卒園式リハーサル ・お別れ会・お別れバイキング             
 ＊いつも優しく遊んでくれた年長さんに今までのお礼と感謝の気持 

ちを込めてお別れ会をします。この日は特別メニューで、バイキン 

グ形式の給食がでます。 

１９日（木）卒園式 ９:００～                        

＊節目のセレモニーです。９名のひまわり組さんをみんなで心を込めて

お祝いします。在園児は遅くとも８時４５分までに登園させてください。

８時４５分以降登園される際は乳児保育室まで送り届けてくださいま

すようお願いします。なお 降園は平常通りです。 

１９日（木）にこにこランチデー（0～４歳児）                
＊子どもたちが楽しみにしているランチデーです。手軽にできるお弁当で 

構いませんので食具、デザート類と共に準備をお願いいたします。 

２５日（水）おはなし会（４・５歳児）                     
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に、 

お話の世界を届けてくれます。 

３１日（火）きら☆きらタイム                        
 ＊月に一度のお掃除タイム、１年間お世話になった保育室に感謝を込 

めてピカピカにして新年度を迎えます。 

                     

おひさま 

 なるせ保育園 
R８．２．２７（金） 

 

 

 

 
行事予定と内容 

 

ジュネスそり遊び（５歳児） ２月１０日（火） 
豪快な滑りで冬を満喫！ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

ひな祭の準備が整いました！ 
３日３日「ももの節句」をお祝いします！ 

 

 

 

☆ひまわり組で、２１日以降も保育に欠け、登園を希望されるご家

庭は給食の関係もありますので、３月４日（水）まで、連絡

帳を通してお知らせくださるようにお願いいたします。 
 

 

ひまわり組の子ども達が、ジュネス栗駒スキー場でそり遊びを楽

しみました。歓声を上げながらヒップそりでダイナミックに滑走し、

スリルと解放感を楽しみました。たくさん遊んだ後はジュネス１でラ

ーメン、から揚げ、ポテトを食べ、いつもと違う雰囲気での食事を

堪能し、卒園前の楽しい思い出を作りました。 

 

おねがい

        雪まつり １月３０日（金） 
雪は友だち！！ 

          

 

園では子ども達の手作り雛人形が飾られ、♪うれしいひなまつり♪の歌声が 

響き渡っています。当日は、子ども達の健やかな成長を願ってお祝いします。 

東成瀬郵便局からのご厚意 
つぶらなカボスを頂きました 

 

 子ども達は何日も前から胸を躍らせ、各クラス雪まつりポスター制作に取り組み、

徒歩や通園バスを利用して近隣施設へ掲示をしてきました。当日は保護者の方々

や地域の方々と共に様々なウインターゲームを楽しんだり、温かい飲み物で暖を取

ったり、今年はババヘラならぬババ飴屋さんも登場し、カラフルな綿あめのプレゼン

トや冬花火など、盛りだくさんの祭りを十分に楽しむ事が出来ました。保護者の方

の早めのお迎えや除雪オペレーターによる祭りに合わせた雪寄せ、村消防団から

の投光器、JA 東成瀬店様・村役場の駐車場提供など様々な方々のご協力を賜り

感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 

 

谷藤
たにふじ

 心
ここ

美
み

ちゃん（０歳児 もも組） 

◆毎週木曜日…カイル先生＆サム先生による英語教室があります。 

 

 

 

東成瀬郵便局様より、雪まつり開催のお祝い

にジュース・つぶらなカボスを頂きました。ポスタ

ー掲示も快く引き受けて頂いた上に、ジュースま

で頂き、ありがとうございました。全園児にプレゼ

ントさせて頂きました。 

 

 

 

 

○あ○き○た○の○そ○こ○ぢ○か○ら○！  

～家族を笑顔にする１０のヒント～ 
  

 

★我が家のルール★ 
・メディアの時間は決めた時間でする。                    

・お迎えの時、車の中で保育園であったこと（楽しかった事、何してきた 

の？など）仕事であったことをお互い話して帰る事にしています。      

・本人のルール、夜寝る前に必ず絵本を読んでもらうこと。       

・おうちでは、ご飯を食べるときはテレビを消して食べること。     

・外で遊ぶ時は、自分達だけで外に行かない。              

・雪の積もった屋根の下には、行かない。                   

・食事中はテレビを見ない。                           

・牛乳がおいしい時は必ず「牛さんありがとー！」と言う。        

・ケンカをした後は大きな声で歌って笑って仲直りする。        

・ご飯を食べる時は、テレビや動画を見ないようにしています。（可能なら 

消す）食べ終わって先に見ている場合もあるので（おじいちゃんなど）完 

全に消せない日もあります。会話を楽しみつつ、でも夢中になり過ぎな 

いようご飯もしっかり食べるよう声をかけています。 

・「いただきます」「ごちそうさま」を必ず言う。               

・「ありがとう」を相手に声を出して言う。・仲直りのハグをする。 

・読書集中タイム…家族全員が、それぞれ読みたい本を同じ時間に読   

む時間を作る。父と母が本を読んでいると、息子も短い時間ですが、    

絵本を自分で見たり、父母の膝に座り、大人の本を眺めたりしています。 

・夜の絵本・お話タイム…寝る前はなるべく絵本を読むようにしていま 

す。「そうしのすけ物語」という父母でそれぞれ１文ずつラリーで創作物  

語を話す日もあります。予想しない話になるので面白いです。 

 

 先月よりご紹介している“我が家のルール”を今月もご紹介します。

様々な素敵なルールにほっこり。中には我が家でも取り入れてみよう

かな…と感じるルールがあるかもしれませんよ。（アンケートにご協力頂

きありがとうございました） 

新しいお友達紹介！ 
       一緒に楽しくあそびましょう！ 

 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 
   

  

ひまわり組 

さくら・ゆり組 

ちゅうりっぷ・たんぽぽ組 
もも組 

 

 

 


