
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 すこやか 

 

 

なるせ保育園 

保健だより 
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       ■ 最近のコロナウイルスの特徴（2025〜2026年の傾向） 

近年の流行株は、 

            ☆発熱・喉の痛み・咳・倦怠感が中心 

            ☆平熱でも感染が確認される場合もある 

           ☆胃腸症状（嘔吐・下痢）が見られるケースも増加 

        ☆子どもは比較的軽症が多いが、発熱が長引くことがある 

            ☆感染力は依然として強く、家庭内での広がりが起こりやすい 

といった特徴が報告されています 

 

■ 出席停止期間について（厚労省の基準に基づく一般的な目安） 

☆新型コロナウイルス感染症と診断された場合、 発症後 5 日間が経過し、かつ症状が軽快して 

24 時間以上経過するまで は出席停止となります 

※無症状の場合は、検査で陽性となった日を 0 日目として 5 日間経過するまでが目安です  

※主治医の指示や、園の判断により、期間が変わる場合があります 

 

■ ご家庭へのお願い 

☆発熱、咳、喉の痛み、下痢などの症状がある場合は、無理な登園を避けてください 

☆ご家庭でも手洗い・換気などの基本的な感染対策をお願いします 

☆体調に不安がある場合は、保育園や医療機関へご相談ください 

園としても、引き続き感染対策を徹底し、子どもたちが安心して過ごせる環境づくりに努めてまいります。  

ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします 

 

保育園でコロナウイルスに感染した子がおります 

 


