
                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 
 お世話になりました。 
退職：谷藤亮（仙台市で勤務するｋとになりました。） 

異動：備前早苗（なるせ児童館へ） 

 

行事予定と内容 

 
１日（水）安全点検日・安全のお話                          
  ＊新年度、子ども達と一緒に安全な遊び方を確認します。 

７日（火）身体測定                                 
＊身長・体重・頭囲を測定します。結果はノートに記入します。着脱しや

すい服装で登園させて下さい。 

７日（火）健康のお話                              

＊手指消毒の仕方・正しい手の洗い方を確認します。 

８日（水）交通安全教室                            

＊道路の歩き方、横断の仕方、駐車場での安全を交通安全協会東成瀬 

支部の方々からお話をいただきます。 

８日（水）おはなし会（未満児）                               
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に、お 

話の世界を届けてくれます。 

９日（木）歯科健診 午前１０：００～                      
＊できるだけ受診してください。体調不良等で受診できなかったお子さ 

んは２月に再診日を設けております。 

１３日（月）防犯訓練                                     
＊不審者に対する約束「いかのおすし」を学んだり、防犯グッズを紹介 

したりします。 

１４日（火）保護者会役員会                                 
＊今年度の保護者会活動について話し合います。 

１５日（水）園長先生の「ミニ探検隊」                                 
＊園長先生と一緒にこの時期ならではの事について楽しく探検します。 

１５日（水）おにぎりデー                             
＊お子さんが食べられる量のおにぎりを持たせてください。おかず、 

汁物、デザートは園で出ます。 

１６日（木）食育教室                                 
＊給食が出来るまでの流れを見学します。 

１７日（金）消火・避難訓練                             

＊非常ベルの音を聞いて、その音を覚えます。 

２２日（水）おはなし会（以上児）                                  
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に、お 

話の世界を届けてくれます。 

２３日（木）内科健診 午後２時１５分～                    
＊できるだけ受診してください。当日受診できなかったときは、後日、個 

別に診療所で受診していただきます。 

２８日（火）誕生会                                  
＊４月に誕生したお友だちをお祝いします。 

 ３０日（木）きら☆きらタイム                            
  ＊月に 1 度の掃除タイム。自分の使った場所を整える経験を通し 

て、物を大切にする気持ちや協力する姿勢を育むことを目的と 

しています。 

   
 

おひさま 

 なるせ保育園 
R８．４．１（水） 

 

 

ご入園・ご進級おめでとうございます！ 
令和８年度のクラス編成をお知らせします。 

年 齢 クラス 園児数 

０歳児 も も組 1 名 

１歳児 た ん ぽ ぽ組 7 名 

２歳児 ちゅうりっぷ組 2 名 

３歳児 ゆ り組 7 名 

４歳児 さ く ら組 6 名 

５歳児 ひ ま わ り組 10 名 

合  計 ３3 名 

 

令和８年度の職員構成です！ 
どうぞよろしくお願いします。 

ご退職～これまでありがとうございました～ 
新天地でのご活躍をお祈りしております。 

 

        

 

 
職  名 氏  名 住 所 

１ 理 事 長 太 田 博 史 横 手 市 

２ 園   長 髙 橋 美 香  東成瀬村 

３ 主任保育士 髙 橋 あ い 東成瀬村 

４ 主任事務員  平 良 成 巳 東成瀬村 

５ ０歳児（もも組）担任 高 谷 路 子 東成瀬村 

６ １歳児（たんぽぽ組）担任 阿 部   岬 湯 沢 市 

７ ２歳児（ちゅうりっぷ組）担任 佐々木 萌 絵 東成瀬村 

８ ３歳児（ゆり組）担任 髙 橋 美 玲 湯 沢 市 

９ 副主任・４歳児（さくら組）担任 佐 藤 慶 太 東成瀬村 

１０ ５歳児（ひまわ り組）担任 沼 倉 奈 央 東成瀬村 

１１ フリー保育士 柳   美 樹 東成瀬村 

１２ フリー保育士 半 田 昭 子 東成瀬村 

1３ フリー保育士 佐々木 陽 子 東成瀬村 

1４ フリー保育士 杉 山 アオイ 東成瀬村 

１５ 保育補助員 谷 藤 テツ子 東成瀬村 

１６ 保育補助員 釼 持 洋 子 東成瀬村 

１７ 栄  養  士 谷 藤 亜 矢 東成瀬村 

１８ 主任調理員 藤 原 美智子 湯 沢 市 

 

新しいお友達紹介！ 
        みんなで仲良くあそびましょう！ 

 
 

 

＊藤原 早苗保育士（勤続年数１９年 4 ヶ月）                    
早春のもえぎ色、うぐいすの声、田んぼのおたまじゃくしやゲンゴロウ、

雪渡り…。豊かな自然の中で子ども達と過ごしたかけがえのない時間…・

心から保育士で良かったと思いました。そして心温かいご家庭の皆さま

から、沢山のことを学ばせていただきました。子どもたち一人一人が輝け

る憂いのない世の中が続きますように願っております。本当にありがとう

ございました。 

＊冨田 洋子看護師（再入職後 2 か月勤務）         
 子ども達に関わる仕事は、精神的にも肉体的にも大変ですが、とにかく

かわいくて私の中では出勤日というよりは、めんこたちに会える日という

感じでした。子ども達の元気・やさしさ・素直な心・時には絵本・おもちゃ

の取り合い等々、たくさんのことに触れられる幸せな時間でした。 

 短い間でしたが、大変お世話になりました。 

             西澤
にしざわ

 諒
りょう

晟
せい

ちゃん    （０歳児 もも組） 
 

 

 

“「泣いても大丈夫」から始まる新しい毎日” 

新しい環境に飛び込む 4 月は、子どもたちにとって大きな一歩です。朝、涙がこ

ぼれてしまう姿も見られるかもしれませんが、それは安心できる大人に出会えた証

でもあります。泣けるということは、気持ちを表せるほど信頼しているということ。園

では、子どもたちが自分のペースで過ごせるよう、ゆっくり寄り添いながら関わっ

ています。おうちでも「がんばってるね」「帰ったら一緒に遊ぼうね」と、短い言葉で

気持ちを受け止めてあげると、子どもたちは安心して一日をスタートできます。 

新しい毎日が、少しずつ楽しみに変わっていきますように・・・。 

 

毎週木曜日 カイル先生・サム先生による英語教室  

園で広がる楽しい世界 
園での毎日は、子どもたちの世界が広がる時間です。この欄では、その 

月ならではの姿を少しだけお届けします 

 

 
 

 


