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行事予定と内容 
５日（月）安全のお話                                
＊ひもこま等お正月遊びの正しい遊び方についてのお話があります。 

７日（水）おはなし会（未満児）                                                     
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に、お話 

の世界を届けてくれます。 

９日（金）健康のお話                             
＊雪遊びの後始末、着替えについてのお話があります。 

９日（金）身体測定                             
＊身長・体重を測定します。測定結果は出席ノート・連絡帳に記載します 

のでご覧ください。 

１４日（水）お餅つき会（園児のみ）                        
  ＊子ども達が午後からお餅つきを楽しみ、ついたお餅を持ち帰ります。召し 

上がる際は 必ず保護者の方の見守りをお願いいたします。 

１５日（木）消火・避難訓練                         
＊冬場の避難の仕方を学びます。（１７日阪神・淡路大震災の日） 

１９日（月）園長先生のおはなし                       
＊「のど自慢の日」について保育教材を使いながら子ども達の興味や関心 

を広げていけるようなお話で楽しんでもらいます。 

２０日（火）食育教室・おやつクッキング（５歳児・ひまわり組）    
＊ひまわり組さんがさまざまな具を挟んで美味しいホットドッグ作りを楽しみます。 

２１日（水）おはなし会 （以上児）                     
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に、お話 

の世界を届けてくれます。 

２１日（水）ボール遊び教室（Part１）                   
＊ボールを使った運動を専門のコーチから指導して頂きます。今後、４回 

ほどボール遊び教室を予定しております。 

２３日（金）交通安全教室                          
＊雪道の安全な歩き方を園近くの横断歩道を実際に歩いて確認します。 

２７日（火）ボール遊び教室（Part２）                   
＊ボールを使った運動を専門のコーチから指導して頂きます。今後、３回 

ほどボール遊び教室を予定しております。 

２８日（水）プログラミング教室（５歳児・ひまわり組）               
 ＊９回目の今回はグループごとに街の絵を描きます。 

２８日（水）おにぎりデー（弁当箱におにぎりを詰めてきてください）                      
＊保育園ではおかずを準備し、子どもたちが自分で空いたスペース 
に詰める体験をします。「自分でお弁当を完成させる」楽しさを味 

わいながら、食への関心や意欲を育んでいきます。 

２９日（木）きら☆きらタイム                        
＊今年初めてのお掃除タイム。お部屋がピカピカで今年もきっとウマくいく！？ 

３０日（金）誕生会                                                     
＊新しい年の始まり。１月生まれのお友だちをお祝いします。 

３０日（金）雪まつり （保護者参加型・１６：３０～１８：００）                                                   
＊夕刻より園前にて保護者と共に雪だるま作りを楽しんだり、温かい飲み 

物で暖を取ったり、全身で冬を感じます。（積雪量により変更あり。詳し 

くは後日、配信メールにてお知らせいたします） 

 

 

なるせ保育園 

R８．１．２（金） 
 

 

 

 

 

 

 

12月のお誕生会にスペシャルゲストで、な

る仙サンタさんが来てくれました。質問コーナ

ーや一緒にダンスを楽しみ、プレゼントを頂い

た後に記念写真を撮り、みんなニッコリでした。

毎年、子ども達のためにプレゼントを届けてく

ださる商工会青年部の皆さんに感謝です。 

 

○あ○き○た○の○そ○こ○ぢ○か○ら○！  

～家族を笑顔にする１０のヒント～ 
 

 
 

恒例、なる仙サンタさんとメリークリスマス！ 
地域の皆さんのご協力に感謝！12月 2４日（水） 

  

新年、明けましておめでとうございます！ 

今年もよろしくお願いいたします 

 
みんなでたのしくクラス活動           

祖父母交流会  12月５日（金）  

 

   

今回は各クラスでクリスマス制作を楽しみ、笑顔あふれる時間となりまし

た。おじいちゃんやおばあちゃん、お母さんお父さんと協力しながら作った作

品は、子どもたちにとって大切な思い出になったことと思います。制作の後に

は、村在住の演出家佐藤アズサさんによる表現活動レクリエーションがあ

り、クリスマスソングでの合奏、エプロンシアター、ゆうぎなどの楽しいひとと

きに、子どもたちも祖父母の皆さまも盛り上がり、世代を超えて心がつなが

る温かい時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＊毎週木曜日カイル先生＆サム先生の英語教室 

 

 

 

 

ゆり・さくら・ひまわり組がデイリー

へ、一人 120円の予算で買い物体験

に出かけました。お店の方々の温かい

ご協力に、子ども達も安心して買い物

体験ができました。この経験を通して、

自分で買い物をする喜び、地域の人と

のつながりを学ぶことができました。ご

協力いただいたデイリーヤマザキ東成

瀬店さんに深く感謝いたします。 

 

         年末の楽しいお買い物 
ゆり組・さくら組・ひまわり組が地域のお店へ 

 
年賀状を買いにひまわり組が、お手製

の財布に自分で数えた８５円を入れて郵

便局に出掛けました。一人一人お金を出

して「こんにちは！年賀状を１枚下さい」と

言うと年賀状と共に素敵なお菓子のプレ

ゼントを頂き、年賀状とプレゼントを嬉しそ

うに眺める子ども達でした。買い物体験を

通して地域の人に挨拶をする等の社会性

やお金の概念を知る事ができました。東成

瀬郵便局さんありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南教育事務所指導主事、木元先生の 

ご指導の下「支援が必要な子どもの関わ

り、保護者支援について」をテーマとした園

内研修を行い、子ども一人ひとりの特性を

理解し、安心して過ごせる環境づくりや関

わり方についてのご講話を頂きました。 

今後も研修を通して保育の質を高め、

子どもたちがより豊かに成長できるよう努

めてまいります。 

 

 

「らしさ」を生かそう！ 
    「認めて・ほめて」がやる気の源 

 ほめられることは心の栄養になります。その子らしさを認めてあげれ

ば、安心感とともに小さな満足感が生まれ、自分を大切にするようにな

ります。子どもが自分から「～したい」と言った時がチャンスです。子ど

もの「自分でできた！」を大切にして見守り励ましましょう。 

 

 

ほめる内容は当たり前のことでいい！ 

・今できていることを認めてほめましょう。 

・その子自身の過去と比べて伸びたことを見つけてほめましょう。 

日頃から心がけておきたいこと 

 ・子どもの話をよく聞いて、信頼関係を築きましょう。 

・タイムリーにほめられるように子どもの行動をさりげなく見守り 

ましょう。 

親ができる手助け 

 ・どうしたらできるようになるか、どんなことを頑張るか、一緒に考え 

ましょう。→具体的に何をするかイメージをもたせる 

・自分にできそうなものを子ども自身に選ばせましょう。 

 →自分で選び、やろうと思わせることが大切 

・ステップアップが少しでもできたら、ほめて励ましましょう。 

 →励ますことが、次への意欲につながる 

・決めたことを達成できたら、がんばった子ども自身をほめましょう。 

 →自分からやろうと決めたことを見守り、励ます姿勢が大切 

○ら  

「やらされている感」より「やってる感」！ 

親がさせるのではなく、子どもの「自分でできた」を大切にしましょう！ 

 

園内研修           

より良い保育の為に…12月１６日（火） 

 

 

 

 


