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行行事予定と内容定と内容 
 
１日（水）安全のお話                             

   ＊クマが出没した際の散歩時の対応や、グラウンド・鉄棒の遊び方に 

ついてのお話があります。 

３日（金）親子遠足（３．４．５歳児）                            
 ＊「秋田ふるさと村」に出かけます。詳細については１日のメール配信を 

ご覧ください。 

７日（火）健康のお話                           
    ＊目の愛護デー（１０日）を前に、紙芝居「すごいよ！みんなのからだのめ

～」を通して、目の健康について学びます。  

８日（水）おはなし会（未満児）                        

＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に 

お話の世界を届けてくれます。 

１０日（金）身体測定                    
＊着脱しやすい服装で登園して下さい。測定結果は連絡帳に記載 

します。 

１５日（水）おにぎりデー                             

＊お子さんが食べられる量のおにぎりを持たせてください。おかず、汁物、デ 

ザートは保育園で出ます。 

１５日（水）公開マラソンごっこ（PM3:00～）                 
＊雨天時や害獣出没情報があった際は体育館で行います。詳細につき 

ましては、後日配信のメールをご覧ください。 
１７日（金）保小児合同避難訓練 ・引き渡し訓練                        

＊大地震を想定し、第一避難場所へ避難する訓練を行います。 午後よ 

り保護者による引き渡し訓練を行います。詳しくは別紙をご覧ください。 

２１日（火）食育教室 （栄養出前講座）                               
＊秋田県栄養士会の栄養士から、野菜を食べるとどんな良い事がある 

のか、しょっぱいおやつはどんなものかを教えて頂きます。 

２２日（水）おはなし会（以上児）                  
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に 

お話の世界を届けてくれます。 

２３日（木）内科健診（14：１５～）                        
＊当日、未受診のお子さんは、後日診療所でお家の方の付き添いで受

診して頂くことになります。ご了承下さい。 

２４日（金）交通安全教室                  
＊簡単な標識や信号に従って正しく歩行する方法を学びます。 

２７日（月）園長先生のお話「今日は何の日？」               

＊「読書の日」について保育教材を使いながら子ども達の興味や関心を 

広げていけるようなお話で楽しんでもらいます。 
２７日（月）なるレク Jr                               

＊なるテックの方々が楽しいゲームやふれあい遊びを楽しませてくれます。 
２８日（火）プログラミング教室（１０：３０～ひまわり組）                         

＊新たにハザードを加えて目的地まで動かします。 

３０日（木）きら☆きらタイム                        
＊月に一度のお掃除タイム。お掃除をしてお部屋も心もキラキラ！ 

３１日（金）誕生会・ハロウィン                              
＊１０月生まれの誕生者をお祝いします。 

なるせ保育園 
Ｒ７．９．３０（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤い羽根共同募金のぬり絵に挑戦（４・５歳児） 

ぬり絵は 11月１日の社会福祉大会（ゆるるん）で展示されます 

 

小さな手でつむぐ秋の世界 

色・形・手ざわり…五感で楽しむ秋のアート 

 

９月２６日、社協職員２名の方が訪問し、紙芝居「あかいはねって

なあに？」を通して、赤い羽根共同募金について伝え、子ども達を

マスコットキャラクター（あいちゃんときぼう君）のぬり絵に誘ってく

ださいました。赤い羽根共同募金は、園の行事活動や読み聞かせ

などにも役立てられていることを知り、共同募金が身近なところで

使われていることを感じ取った子ども達でした。更にドラえもんの募

金箱も頂き、募金に関心を寄せる機会となりました。 

 

 

○こ  心をつなごう！家族で言葉のキャッチボール 

 会話はコミュニケーションの基本です。 
子どもの言葉を、手を止め、目を見て受け 

止めてあげましょう。会話を通して、子ども 

の「聞いてもらえた」「分かってもらえた」 

「認めてもらえた」という気持ちがふくらみ、 

親子の信頼関係も深まります。家庭での会 

話がいろいろな場面に生きてきます。 

 

子どもが話しかけてきたら、一旦手を止めましょう！ 
聞くときのポイント 
① 忙しくても手を止めて子どもの顔を見て聞く。 

② 話の途中で口をはさまず、最後まで聞く。 

③ 話を聞いたら、まず気持ちを受け止めて共感する。 

〇「大変だったね」「よくがんばったね」 

④ 親の価値観を押し付けない。  

×「あんたが～したからでしょ」「だから言ったでしょ」 

⑤  伝えたいことは「私なら～するよ」「私は～がいいと思うよ」とい 

    う形で伝える。 

聞いてもらうことで安心感を持ち、色々な事を話せるようになります。 

                     ↓ 

分かってもらうことで、正直に本音で話せるようになります。 

                     ↓ 

会話を通して親子の信頼関係が築けます。 

 

言葉のボールをキャッチして、心もしっかり受け止めましょう。親が怒っ

ている時の言葉を子どもはキャッチできません。 

 

成瀨ダムの建設現場を見学（５歳児） 

「土木の未来の姿」を体感！  

 

行事予定と内容 

○あ○き○た○の○そ○こ○ぢ○か○ら○！  

～家族を笑顔にする１０のヒント～ 
 

 秋の風が心地よい小遠足の日、ひまわり組が成瀬ダムの展望台へ

出かけしました。今まさに建設が進んでいるダムの姿に、子どもたちは

興味津々！「あれは何を作ってるの？」「大きなクレーンが動いてる！」

と、目を輝かせながら工事の様子をじっくり観察していました。ダムと

いう大きな施設の見学を通して「人が働く場所」「社会のしくみ」を知る

事ができました。 

 
 

  

＊毎週木曜日、カイル先生＆サム先生の英語教室があります。 

＊11月 1５日(土)なかよし発表会 

＊11月２６日（水）親子食育教室（５歳児） 

 
 

 

0〜4 歳児が、画用紙や絵の具、手形スタンプ、身近な素材など

を使って秋の制作を楽しみました。年齢に応じた表現で、色と形に

親しみながら、季節の移り変わりを感じる素敵な作品ができあがり

ました。制作活動は創造力や表現力、手先の器用さ、空間認識、集

中力が養われ、季節や文化への理解にもつながります。今後も季

節に合わせた制作を子ども達と様々楽しんでいきたいと思います。 

 

 

  

 
 

 

 

 

 


