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 ８月に入り、いよいよ夏本番。毎日暑い日が続いていますね。青空の下、元気よくプール遊びを楽

しんだり、給食のスイカに喜んだり、玄関のカブトムシに興味津々だったり…様々な場面で夏らしい

経験を楽しんでいるこどもたちです！ 

暑さによる体力消耗や、長期のお休みを挟んでの生活リズムの変化等、子ども達の体調も変化しや

すい時期です。園での生活の中でも、水分補給や休息の時間など、十分にとりながら暑い夏も元気に

過ごしていきたいと思います。 

英語教室 
進級してはじめての英語教室に参加

しました。普段は年長さんが参加して

いる英語教室を自分たちができるとい

うことに大喜びな子ども達でした。じ

ゃんけんや椅子取りゲーム、絵本など

…英語に触れながらカイル先生とサム

先生との交流を楽しみました！ 

 

いよいよ夏祭り…！ 

 今日はいよいよ子ども達が楽しみにしていた夏祭りです。

色んなお友達に来てもらいたいねということで、自分たちで

ポスター制作を行い、役場や郵便局、デイリーに貼りに行き

ました。年長さんがお店の準備をしている様子を見て、美味

しそう！と眺めたり、どうやって作るの？と聞いて一緒に作

らせてもらったり…夏祭りに向けた雰囲気を楽しんでいる様

子が窺えました。今日はそれぞれ存分に楽しんでくれたらい

いなと思います！ 

☆お盆期間中の出欠について変更がある場合は分かり次第、お知らせください。 

☆お昼寝タオルと一緒に、使っていない毛布もお返ししますので、また使う時期になる

までお家のほうで保管していただきますようお願い致します。 

☆お盆期間中、楽しい予定を立てているご家庭もあるかと思います。事故や怪我、感染

症等には十分ご注意ください。何かありましたら、開園時間内は保育園まで、夜間や

休日は担任までご連絡ください。 

プール遊び 
 天気の良い日はプール遊びを楽しんでいる子ど

も達です。始まってすぐの頃は、まだ少し緊張し

ている様子の子も見られ、玩具を使いながら少し

ずつ水に慣れるようしていましたが、今は大胆に

遊ぶ子が増え、ワニさん歩きをしたり、頭まで潜

ったりと全身でプール遊びを楽しんでいる姿が見

られるようになりました！ 

 活動前後には水分補給を必ず行い、日陰での休

憩時間も確保しながら、熱中症対策も行っていま

す。 


