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とても充実した運動会となりました。 

      

 
１日（火）安全のお話                 
＊プールの楽しみ方やプライベートゾーンについてお話があります。 

１日（火）尿検査再提出日                 
＊３歳児以上の６月に未提出の方が対象です。当日の朝に採尿 

してきてください。 

２日（水）プール開き                 
＊子ども達とプール遊びの約束を確認し、恒例の水ヨーヨー風船

で楽しみます。 

４日（金）健康のお話                 
＊汗の始末、爪、皮膚の清潔についてお話があります。 

７日（月）七夕まつり会                   
＊短冊に願いを込めて、七夕まつりをみんなで楽しみます。 

９日（水）おはなし会（未満児）          
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ど

も達に、お話の世界を届けてくれます。 

１１日（金）身体測定                  
＊着脱しやすい服装で登園させて下さい。計測結果は出席ノー 

 トか連絡帳に記載しますのでご覧ください。 

１４日（月）園長先生のお話「今日は何の日？」       

＊「ひまわりの日」について保育教材を使いながら子ども達の 

興味や関心を広げていけるようなお話で楽しんでもらいます。 

１４日（月）プログラミング教室（ひまわり組）10:30～      
 ＊プログラミングカーを使ってなるテックの方々とプログラミングを 

楽しみます。３回目はバックのカードを加えてゴールを目指します。 

１５日 （火）交通安全教室                        

＊飛び出しの恐ろしさやバスに残された際、外部への知らせ方を知ります。 

１６日（水）食育教室                     
＊夏の水分補給についてのお話があります。 

１８日（金）なるレク Jr（15：30～）                 
 ＊なるテックの方々が楽しいゲームや触れ合い遊びを楽しませてくれます。 

２３日（水）おはなし会（以上児）           
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ど 

も達に、お話の世界を届けてくれます。 

２９日（火）消火・避難訓練               
＊児童館と合同で行い、園庭に避難する様子を消防署の方に見て 

頂きます。花火の遊び方についてもお話をして頂きます。 

３０日（水）誕生会                   
 ＊７月生まれのお友達をみんなでお祝いします。参観ご希望の際 

は前日までお知らせください。 

３１日（木）きら☆きら☆タイム                          
   ＊月に一度のお掃除タイム。お掃除をしてお部屋も心もキラキラ！ 

 

 

おひさま 

 なるせ保育園 
Ｒ７．６.３０（月）   

 

 

 

 

 

○あ○き○た○の○そ○こ○ぢ○か○ら○！  

～家族を笑顔にする１０のヒント～ 
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 ○た  体験させよう！ 
体験活動や読書による、「気付き」や「学び」は、子どもの豊かな成長

に欠かせません。家庭の外で、人や自然とふれあう遊びや体験活動は、

新たな発見や感動を生むだけでなく社会のルールやマナーを学ぶ絶好

の機会でもあります。また、絵本の読み聞かせや家庭での読書活動は、

家族間のコミュニケーションを深め親子の絆を育みます。 

   

      自然体験は自己肯定感を高めます！ 
子どもは具体的な体験や事物と関わり、感動したり、驚いたりしながら

「なぜ、どうして」と考えを深めていきます。そして、実際の生活や社会、 

自然の在り方を学んでいきます。自然体験が 

豊富な子どもほど、「今の自分が好きだ」など 

の自己肯定感が高い傾向にあります。 

     

 

 

読書活動と体験活動の両方が大切です！ 
読書活動も体験活動も豊富な子ほど、未

来志向や社会性、自己肯定などが高い傾向

にあり、両方行う事が大切です。 

 
 

 

 

 

 

お天気にも恵まれ、親子で触れ合いながら競技を楽しむ姿や、ゴールに向か

って真剣な表情で走る姿、ダンスで可愛い表情を見せる姿等、子ども達も限ら

れた時間の中で、日頃の成果を精一杯発揮することができました。今年初の祖

父母・来賓競技「ペアになって！はい、ポーズ」ではおじいちゃんおばあちゃん、

来賓の方がペアになり、カメラに向かって今どきのポーズをキメる姿、とても素

敵でした。参加された方々も青春時代を思い出されたのではないでしょうか？  

皆様のご協力のもと、ケガや事故がなく無事に終える事ができました事を 

深く感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 
   

６月７日（土） なるせっ子運動会 

楽しい親子遊走・リレーに会場が大盛況！ 

 

       田子内老人クラブ交流会 

ひまわり組が交流しました 
 

 

 

 

昨年から交流が始まり、伝承あそびを一緒

に楽しんだり、パラバルーンの演技を披露した

り、楽しいひと時を過ごしてきました。 

子ども達は交流を通して礼儀や思いやりの

心を育むことができ、高齢の方々は子どもたち

との触れ合いで元気、生きがいが持てるよう

です。また、世代間の交流が増えることで、地

域全体の結びつきが強まり、支え合いの文化

が育まれます。 

 

 

 

      歯科衛生士による歯科教室 

正しい歯の磨き方について、さくら・ひまわり組が教わりました 

 

 

６月は“歯と口の健康月間”。歯科衛生士さ

んに正しい歯の磨き方について教えていただ

きました。虫歯菌（ミュータント）は、日頃使って

いる歯ブラシの毛が開いていると、なかなか取

れづらいので小まめな歯ブラシチェックが必要

です。歯をしっかり磨く事で感染症予防にもつ

ながりますので、忙しい朝でもしっかり時間が

取れるといいですね。 

７月 
 

 

 

  

おねがい 

 

 

 

＊土曜日保育利用のご家庭で事前にお休みや利用時間の変更が 

お分かりの際は、保育園へお知らせください。（土曜保育登録外 

で利用を希望されるご家庭は、給食準備の都合上木曜日まで 

お知らせください。急な場合は対応させて頂きます） 

皆さまのご協力により、円滑な運営が可能となりますので、何卒 

ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。 

＊最近、他市町村や他県で保育園駐車場に於いての交通事故の 

ニュースが多く聞かれます。本園事故防止のために以下のご協 

力をお願いします。 

１， 保育園の敷地内では必ず手をつなぎ、お子さまが急に道路に 

飛び出さないよう注意して下さい。自宅前バス送迎時も同様です。 

２，登降園の際、玄関付近・駐車場での立ち話が混雑の原因とな 

る場合があります。お子さまの安全確保のためにもご配慮をお 

願いいたします。 

３，園前スロープ縁石に登ったり渡ったりするのは転落等による 

大けがにつながり大変危険です。絶対に登らせないようお声 

掛けをお願いいたします 

４，本園駐車場内では、徐行運転（５km以下）をお守りください。 

５、送迎時は、周囲の確認をしっかり行い、歩行者や他の車両に 

十分注意してください。 

事故防止には、皆様のご協力が不可欠です。どうか安全運転と 

周囲への配慮を心がけていただき、安心して送迎できる環境づ 

くりにご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

毎週木曜日 カイル先生＆サム先生による英語教室   

 

 

 

 

   

 

８月８日（金）子育て講座・おやつ試食会（午後より） 

なるせっこ夏祭り（夕刻より～）             

   ＊詳しくは、後日配信のおたよりにてお知らせいたします。 

 

 

 


