
 

  

 

ひまわり組 クラスだより   
R７.2.4 

 年が明けて、早いもので１か月が経ちました。子ども達は、小学校へ行くという意識

が日増しに高まっていることを感じる毎日です。一方で、言葉にできない不安や心配

もあるようです。期待を持つだけでなく、不安を取り除いていくことも就学に向けて大

切であることを感じています。ご家庭でも、なにか気になることや心配な様子が見ら

れた時は、園でも配慮しながら見守ったり、関わったりしていきますので、些細なこと

でも遠慮なくお知らせいただけると、ありがたいです。全職員で、子ども達がよい就

学を迎えられるよう、残りの時間を大切に関わっていきたいと思っています。 

 

今月より、給食のお当番活動を始め、一巡して、わくわく期待しながら意欲的に取り組んでいます。そこで、就学を見据

えたさらなる一歩進んだ活動として、自分のエプロンでのお当番活動に取り組みたいと考えています。大変お手数をおか

けしますが、以下の物の準備をお願いいたします。準備ができ次第、持たせてください。 

 

〇給食着袋  〇エプロン  〇三角巾  〇マスク 

給食着袋の中に、エプロンと三角巾とマスクを入れて持たせてください。 

 

給食当番は４人グループで行っています。だいたい２回くらいをめどに交換しながら行っています。一週間交代にする

と、次の順番が回ってくるまでに１か月かかってしまうため、子ども達と相談をして２回くらいずつの交換となりました。使

ったら持ち帰りますので、洗濯をして、また持たせてください。（おやつクッキングで使用した際は、全員持ち帰ります。） 

 

エプロンや三角巾を自分で身につけられる子とそうでない子の個人差が見受けられます。できるだけ自分で身につけら

れるように、ご家庭でも練習する時間が持てるといいですね。 

 

 

〇汗をかきながら、雪遊びを楽しんでいます。また、ボール遊び教室では、汗だくで体を動かしています。汗拭きタ

オル、着替えの補充をお願いいたします。持ち帰ったものを翌日に補充分として持たせて下さると助かります。 

〇今後、上履きを履いて生活する時間を増やしていこうと思っています。子ども達から上履きが小さい等の訴えがあ

りましたらお知らせいたします。 

大好き！雪遊び！！スピードの調整をしたり、距離を競

い合ったり、毎回大盛り上がりで楽しんでいます(*^▽^*) 

スイートポテトを作りました(^^) 

個性豊かなスイートポテトがで

きました！ぜひお家でも作って

みてください。 

手作りお面で節分を楽しみました！自分の中

の悪い鬼を見事退治できたかな！？お家でもど

んなオニを退治したか聞いてみてください。 



  子どもが発信するサインを受け止める 
 

先日の豆まきでは、ひまわり組の子ども達が司会進行で行事の盛り上げに一役買ってくれ、年

長児らしい姿に成長を感じたところです。 

その一方で、ここ数ヶ月前から残念なトラブルが繰り返し発生しており、担任としては気がか

りです。トイレの便器にスリッパを入れる事案や、友達に他の子を攻撃してくるよう指示したこ

とで起こるトラブルなどです。子ども達へは、その都度「どう思うか？」「どうしたらいいのか？」

問いかけながら、当事者だけではなくクラス全体の問題として解決できるようサークルタイム（子

ども達との相談タイム）で、解決方法を探ってきました。また、その案件については全職員で共有

して、子ども達の意見を尊重するような対応を継続しております。 

しかし、そのようなトラブルが解消されないのも事実です。この時期は就学を控え期待に胸を

膨らませる一方で、なかには気持ちが不安定になってしまう子がでてくる時期でもあります。そ

のことを踏まえ園では「子どもの話をゆっくり聴く」「スキンシップをとる」「できないことがあっ

ても大目に見る」「いつもよりゆっくり過ごす時間をつくる」などの配慮を心がけていきたいと思

っています。ご家庭においてもお子さんとのスキンシップや対話の時間を多くして、お子さんの

発言や様子に気になる点が見られた場合は、遠慮なく園にお伝えいただければと思います。 

子ども達が残り少ない園生活をのびのびと楽しく過ごし、気持ち良く就学を迎えられるように

していきたいと思っていますので、ご家庭の皆様のご理解とご協力もよろしくお願いいたします。 


