
                                           

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

  

  

 

 

  

 

２日（月）消火・避難訓練                         
＊大地震を想定した訓練を行います。 

２日（月）食育教室                             
＊防災の日にちなんで非常食を試食します。                

２日（月）安全のお話                           
＊園庭の固定遊具の使い方・遊び方についてお話があります。 

４日（水）プール納め（気温によっては日にちの変更があります）                           

＊プール遊びでの成果を披露して頑張りを認め合います。 

６日（金）親子遠足（３～５歳児）                                 
＊「秋田ふるさと村」に出かけます。詳細については後日配布します。 

１０日（火）健康のお話                            
＊早寝早起き朝ごはん、体を動かす事についてのお話があります。 

１１日（水）おはなし会（２・３歳児）                                     

＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に 

お話の世界を届けてくれます。 

１２日（木）交通安全教室                                                            
＊集団での歩き方、バスの乗り方や約束を覚えます。                       

１８日（水）園長先生のお話                         
＊「かいわれ大根の日」について保育教材を使いながら子ども達の 

興味や関心を広げていけるようなお話で楽しんでもらいます。 

２０日（金）小遠足・おにぎりデー                     
＊４，５歳児はバスで『ダム見学』に行きます。３歳児以下の子ども達

は園周辺の散策を楽しみます。 

＊豚汁とデザート等がでますので、食べきれる量のおにぎりを持たせ 

てください。 

２５日（水）おはなし会（4・５歳）                                       
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に 

お話の世界を届けてくれます。 

３０日（月）誕生会                                            

＊９月生まれの誕生者をお祝いします。 

 

毎週木曜カイル先生＆サム先生の英語教室があります。                  

１０月１６日（水）公開マラソンごっこ                                     
 

おひさま 

 なるせ保育園 
R6．８．３0（金） 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

子育てワンポイントアドバイス 

   登園を嫌がる子への対処法 ～担任と連携を～ 

 

ソルトペインティング・フィンガーペインティング 

モコモコな不思議な絵・大きな花火ができあがりました 

お手伝いで食育を！ 

旬の食材に触れました！ 

 水遊び気持ちいいね！ 

夏を健康的に！ 

 

 

 お子さんが登園をしぶったり、泣いてお家の人から離れられない

ときは、お子さんからの何かしらのシグナルです。体調が悪かった

り、園や家庭での不安などが原因となっている場合があります。 

 

●お子さんの気持ちが切り替えられるように「早くお迎え 

に来るからね」と約束して、情けをかけずその場をさっ 

と離れましょう。（お家の方の姿が見えなくなると案外 

平気で遊んでいる場合が多いです。） 

●体調が悪そうなときは無理をさせず様子を見ましょう。 

●子どもにとって、いろいろな人と関わる集団生活の保育 

園は、大人の職場と同じようなもので保育時間が長けれ 

ば長いほど疲れやストレスがたまります。保育園に「行 

かせる」ことだけに注目せず、普段の気持ちを安定させ 

ましょう。温かく見守り着替えを手伝ってあげたり 

「大好きだよ」と抱きしめてあげたり…。いつもより 

も甘やかして、スキンシップも増やしてみましょう。 

●悩んだら遠慮せず、担任にご相談ください。 

 
        虫はともだち 

         ダンゴムシを探しに… 

 「ダンゴムシ探しに行こー！」という子ども

達の声から園庭に出たちゅうりっぷ組。草原

の木の根元や大きな石の裏を探すと次々に

顔を出したダンゴムシに大興奮！虫かごに

入れてみると２０匹ほどになっていました。お

部屋に戻ると図鑑を見ながら「ダンゴムシに

アリがついても強いから大丈夫なんだって

ー！」と教えてくれました。子ども達の探求

心は凄いですね。これからクラスで飼ってみ

ようか？と話しているようです。 

さくら組は絵の具と塩を使ってソルトペインティング、ひまわり組は絵の具

やキラキラテープ、両手を使ってフィンガーペインティングを楽しみました。 

この活動では身近にある素材に触れて感触を楽しむことで素材の感触の違

いを理解し楽しむ事や様々な素材の感触により五感を育むことができます。

また、「あの素材はどんな手触りなんだろう」と想像することで想像力や思考

力を高めることにもつながり、脳に良い刺激を与え発達を促します。 

それぞれカラフルな素敵な作品が出来上がり、とても満足気な子ども達で

した。 

 

 

 

水温を２６～３０℃に管理しているので、子ども達は気持ち良さそうにプール遊びを楽し

んでいます。水をシャワーのように頭からかけても平気な子、少しでも顔にかかると嫌が

る子と個人差はありますが、プールに入ると解放感でたまらない様子の子ども達です。      

今年も昨年同様暑さは厳しく、熱中症指数計を使用し、暑さ指数が３１度以上の際はプ

ールあそびを中止。プールのそばには休憩所のテントを張り水分補給場を設け、熱中症

対策をしっかり行っています。残り少ない、夏の遊びを十分に楽しませたいと思います。 

 

  
「とうもろこし」の下処理をしているのは、さくら組ひまわり組の

子ども達です。食育の一環として食材に触れることで、食への関心

を高めることを目的としています。とうもろこしの皮やひげがどんな

風についているのか知らなかった子が多く、「モジャモジャのヒゲつ

いているんだねー」「皮って緑色なんだねー」などと話しながら楽し

く夏野菜に触れていました。とうもろこしは午後のおやつで美味し

くいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい 

＊土曜日保育を利用されるご家庭で、事前に頂いておりま

す「土曜保育利用日届け」に記入されている登降園時間

が早まる、遅くなる等異なる場合は必ずお知らせ頂けると

大変助かります。ご協力よろしくお願いします。 

 

＊最近、保育園駐車場内で子どもの一人歩きの姿が見受け

られます。事故防止の為、保護者の方の手つなぎ登降園

のご協力をお願いします。兄弟の抱っこや手荷物で手が

塞がっているような際は事務所職員が対応しますので、 

お声掛けください。 

 

 

 

新しいお友達紹介！ 

       一緒に楽しくあそびましょう！ 

 

紺野
こ ん の

  遥斗
は る と

くん （５歳児・ひまわり組） 

 

＊詳細は後日お知らせします。予備日１８日（金） 

 

 

 

 


