
 

                          

 

 

                  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

  

 

  

 

 

 

１日（木）安全のお話                          

  ＊プールの楽しみ方について再度子ども達と確認します。 

２日（金）健康のお話                                                 
＊熱中症予防に関するお話で、夏の健康な過ごし方を学びます。 

９日（金）食育教室                             
＊お盆を前にひまわり組が精霊馬を作ります。 

９日（金）交通安全教室                          
＊出かける機会や交通量が増えるお盆休み前に、交通ルールの再 

確認をします。 

１０日（土）給食メンテナンスデー                    

＊調理室のメンテナンスがある為、給食が出ません。保育を希望さ 

れるご家庭はお子さんが食べられる量のお弁当・食具・デザート 

を持たせてください。 

１９日（月）消火・避難訓練                        
＊暴風雨、台風による洪水等の避難方法を学びます。また、Jアラ 

ートの音を聞きます。（２８日村の Jアラート訓練放送） 

２０日（火）園長先生のお話                       
 ＊「蚊の日」について保育教材を使いながら子ども達の興味や関 

心を広げていけるようなお話で楽しんでもらいます。 

２１日（水）おはなし会（２・３歳児）                        

   ＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達 

に、お話の世界を届けてくれます。 

２６日（月）プログラミング教室（５歳児ひまわり組）                     
 ＊プログラミングカーを使ってナルテックの方々とプログラミングを 

楽しみます。 

２８日（水）おはなし会（４・５歳児）                    
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達 

に、お話の世界を届けてくれます。 

３０日（金）誕生会                              
＊夏真っ盛りに誕生した、８月生まれの誕生者をお祝いします。 

 

☆カイル先生サム先生による英語教室（毎週木曜日） 
（ダニエル先生は契約満了により終了となり、新しい先生のサム先生が来ます） 

なるせ保育園 
R６．7．3１（水） 

 
 

 

 

短冊に願いを込めて！ 

七夕まつり ７月３日（水） 

「水着で隠れる部分」は自分だけの大切なところ。相手の大切なところを見た

り、触ったりしてはいけないこと。嫌な触られ方をした場合の対応等についてお話

しました。今後も、プール等の生活の中の場面を捉えて、生命の安全教育をして

いきたいと思っています。ご家庭においても小さいうちから少しずつ意識付けが

できるといいですね。 

安全のお話 

プール開き ７月３日（水） 

 
 

 

 

 県の栄養士会よる栄養出前講座で野菜についてのお話をしていただきました。

野菜の中に含まれるカリウムを摂ると塩分が排出される事や野菜をよく噛んで沢

山食べると体のエネルギーになる、美人になる、いい排便につながるなど、良い事

だらけで「野菜をこれからはたくさん食べる」「塩はあまり摂りすぎないように気を

付ける」など子ども達からも、さまざまな感想が聞かれました。夏は野菜が豊富で

すので楽しく美味しく食べながら夏バテを防止していきましょう。 

 

子育てワンポイントアドバイス 

「叱る」と「怒る」の違い 

野菜を食べるとどんな良いことがあるのかな？ 

食育教室 栄養出前講座 ７月１７日（水） 

おひさま 

 

「叱る」…相手を思いやり、正しいことを教示すること  

「怒る」…感情をあらわにし、イラ立ちをぶつけること 

「怒る」ことの弊害 

＊トゲのある否定語が、子どもの自己肯定感を低下させ 

てしまいます。 

＊親からその感情的な対処法を学んでしまいます。「そう 

か、困ったときはパパとママみたいに怒鳴ればいいんだ」 

「そうか困ったときはパパとママみたいに叩け 

ばいいんだ」と学習してしまいます。怒って 

押さえつけるよりも正しく叱って諭す方法で 

子どもを伸ばしていけるといいですね。 

 

 

    ＊ 
＊送迎時の車乗降前後（通園バス利用のお子さんも含め）は 

必ずお子さんと手をつないでの送迎をお願いします。 
小学校夏休み期間中は児童館利用の送迎で駐車場内の 

車の往来も普段以上に増えますのでご協力お願いします。 

 

＊今月より本格的にプール活動が始まります。髪の毛の長い 

お子さんは、そのままプールに入ると髪の毛が他児の指に 

絡まりトラブルの原因になったり乾くのに時間がかかったり 

します。結んですっきりまとめるか、短く切るなどの 

対応をお願いします。 
 

 

 お家の方々から短冊作りにご協力頂きありがとうございました。コロナウイ

ルスも５類になり、今年は「○○に行けますように」という願い事やお子さんの

健やかな成長を願う願い事が多かったようです。短冊に込められた皆さんの

願いが 1日も早く叶うように願っております。 

 

☆９月６日（金）親子遠足 

おねがい 行事予定と内容

 

 

 

  

 

 

 

児童館と合同で… 

避難訓練 ７月２３日（火） 

 消防署より３名の消防士が来園し、児童館と合同で火災による 

子ども達の避難の様子や、職員の通報訓練を見て頂きました。 

 その後、これから楽しむ機会が増える花火についてのお話も聞き

「大人と一緒に楽しむ」「水バケツを用意する」などの約束をしました。 

 

 

 

 

 

 

  

 


