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        行事予定と内容 

 

 

１日（木）安全のお話                          

＊縄跳び等ひも状の遊具の遊び方について子ども達と確認します。 
 

６日（火）尿検査                                    
＊ゆり組さくら組ひまわり組が対象です。当日の朝に採尿してきて 

ください。（この日採尿できなかった際は来月に再検査日を設けています） 

 ６日（火）健康のお話                          
 ＊虫歯予防デーについてのお話があります。 
 

７日（水）なるせっ子運動会リハーサル                  
＊２歳児以上でリハーサルを行います。 

１０日（土）なるせっ子運動会                                          

 ＊午前９時から多目的グラウンドで行います。詳細は別紙でお知 

らせします。 

１４日（水）おはなし会（2・3歳児）                               
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に 

お話の世界を届けてくれます。 

１９日（月）食育教室                                              

＊食育月間にちなんで食の大切さについてお話します。 

２０日（火）消火・避難訓練                              
＊地元の女性消防団が来園し、災害時に有効なポーズや避難の方 

法を教えて頂きます。 

２１日（水）園長先生のお話「今日は何の日？」                           
＊「ボウリングの日」について、保育教材を使いながら子ども達の 

興味や関心を広げていけるようなお話で楽しんでもらいます。 
 

２７日（火）交通安全教室                         
＊雨の日の安全な歩き方を学びます。 

２８日（水）おはなし会（4・5歳児）                            
＊読みかたりグループ「つくしんぼ」のスタッフが来園し、子ども達に 

お話の世界を届けてくれます. 

３０日（金）誕生会                                         
＊紫陽花の素敵な季節に誕生したお友達をお祝いします。 

 

＊毎週木曜日スージー先生＆ダニエル先生による英語教室                

 

おひさま 

 なるせ保育園 
R５．６．１（木） 

お子さんの成長で気になることがございましたら、悩まずできるだけ 

早い段階で、遠慮せずご相談ください。 

特別支援教育コーディネーター   柳 美樹  ・ 髙橋 あい 

（TEL ３８－８６１１） 

・言葉が出るのが遅いかな 

・成長がゆっくりかも 

・落ち着きがなくて困る 

・こだわりが強く、融通がきかない 

・かんしゃくをよく起こす 

・日常の生活の場面で指示が届きにくい 

・集団活動には参加せず、一人でいることが多い 

・乱暴な言動や相手の嫌がることを言ってしまう etc. 

 

＊特別支援教育コーディネーターとは、担任と保護者の間に立ち、保護者の方の考え方

や希望を理解し、よりよい指導や支援を実現するための相談窓口です。 

日本海中部地震から４０年。「県民防災の日」にちな

んで、保育士１人で３人の子ども達を確保・避難できる

避難補助具を使用しての訓練をしました。 

子ども達の様子からは、保育士にぴったり寄り添い、

安心して避難しているように窺えました。いざという時

に備え、安全で確実に使用できるようにしていきたいと

思っています。 

 

発達の遅れ？なぜ？気になる… 

いつでもお気軽にご相談ください！ 

「県民防災の日」避難訓練 ５月２６日（金） 

避難グッズ３人抱きキャリー 

 

毎日食後に使っている歯ブラシは毛先が広がっていると、歯をしっかり磨けないお話があ

りました。そして、これから戸外活動や園庭遊びが増えてくる季節。そんな時、爪が長いと爪

の中に砂やバイ菌が入りやすくなります。また、そのつもりがなくても友達を引っ掻いてしま

った等、トラブルの原因になるお話がありました。子ども達も頷きながら、早速「今日お家で

爪切ってもらう～」という声が聞かれていました。（１００均で販売して 

いる小さい爪切りが子どもの爪のサイズに合って良い、という情報も） 

美味しい給食を食べる際も髪の毛を結ばずに長いままだと、 

髪の毛が気になり集中できないので、結ぶか短く切る。という 

約束もしました。ご家庭でも小まめにチェックして頂き、 

対応のご協力お願いいたします。 

 健康のお話 ５月１０日（水） 

歯ブラシチェック・爪や髪の毛を清潔にしよう（２～５歳児） 

 発達段階に合った食具を使ってドラえもんに食べ物を食べさせ、楽

しく遊びながら食具の扱い方や感覚を学びました。５歳児には学校の

給食当番になるとトングを使うことを伝えながら就学を意識させると、

はりきって取り組む姿がみられました。ご家庭でもトングで物を挟んで

掴む感覚が覚えられるような機会をつくってみてはいかがでしょうか。 

    食育教室 ５月１９日（木） 

ドラえもんに食べさせてみよう！（４・５歳児） 

           ＊登降園時間が普段よりも早くなる遅く

なる際は、事故防止のためにスタッフ配置の配慮等が

必要となる場合もございますので、必ずご連絡をお願い

いたします。 

 保育参観・クラス懇談会 ５月２５日（木） 

各クラス楽しい活動で親子の時間を過ごしました。 

 ヨーグルトの乳酸菌が体に良い事を発見した、イリア・メチニコフ博

士の誕生日が５月１５日であることから、明治乳業がこの日を「ヨーグ

ルトの日」と定めたそうです。子ども達も大好きなヨーグルトのお話し

に興味津々。お話の後はヨーグルトが題材の絵本を見て、楽しいひと

時を過ごしました。給食には桃と梨ピューレが入ったヨーグルトがデ

ザートで出て、大喜び。「乳酸菌って体にいいんだって」「ぼくヨーグル

ト毎日食べているよ」などヨーグルトの話で盛り上がっていました。 

園長先生のお話「今日は何の日？」５月１５日（月） 

    ヨーグルトの日（３～５歳児） 

 
 

  

 

 

おねがい   
 
 

 

 

コロナウイルスが５類に移行した事で、今まで開催できなかった園

行事も再開することができ、嬉しく思います。早速、子ども達の日頃の

園生活の様子を見て頂く機会、保育参観・クラス懇談会を開催しまし

た。各クラス楽しい制作や、ボール教室、英語教室など親子で楽しい

ひと時を過ごすことができ、その後のクラス懇談会では日頃の子育て

の悩み等について、同じ年頃の子を持つ保護者同士での良い情報交

換の場となったようです。 
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新しいお友達と職員紹介 

       一緒に楽しくあそびましょう！ 

 

 

 

 
 

 

  

  

 
  


