
 

  

 １コース ２コース ３コース ４コース 

１回目 きくち さやと きくち つむぎ きのした じょうじ ささき あおは 

２回目 ささき しんた ささき りの さとう ゆえ たかはし おとね 

３回目 たかはし けい たかはし とおり たにふじ じん よしだ ゆいと 

R5 年６月 8 日(木)   運動会特別号 ひまわり組 

 

 今週末はいよいよ、なるせっ子運動会です。これまで子どもたちは、運動会に向けてたくさん頑張ってきま
した。当日は、子どもたちが今までの頑張りを発揮してくれると思っています。親子で、家族で楽しい時間を
過ごせること、思い出に残る運動会になるよう願っています。 
参加競技と競技詳細について、不明な点があればお知らせください。また、運動会についてのお願いも記載

しておりますので、ご協力をよろしくお願いいたします。 

プログラム２  かけっこ  「夢に向かってよ～いドン！」 

＊お子さんが駆け抜けられるよう、ゴールテープ付近での撮影はご遠慮ください。 
ひまわり組 （50ｍ） 

□集合は 8：40～8：50 までの間にグラウンド入場門です。 

□当日、履いてきた靴を競技に使用しますので、適切な靴での登園をお願いいた

します。園の靴を使う場合は、持ち帰りできますので、事前にお知らせください。 

□雨天時は村民体育館で行います。体育館集合になります。また、その際は内履き

をご用意ください。外履き靴を洗浄して使用することも可能です。 

□水筒、通園バックは不要です。 

□当日都合が悪くなったり、体調不良などで欠席しなければならなかったりした場

合は、午前 8：00 まで園にご連絡ください。 

プログラム 6  縄跳び体操 「HIMAWARI・SAN！SHOW TIME」 
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 紅 白  紅 白 

9 つむぎ ゆ え 10 さやと じょうじ 

11 おとね け い 12 とおり しんた 

13 じ ん り の 14 あおは ゆいと 

プログラム 7  ４．５歳児親子遊走  「貴重な卵よ無事届け！ 

親子でお弁当づくり競争！！」 
                         ＊かけっこと同じ順番で行います。（さくら組⇒ひまわり組） 

プログラム 10  ４．５歳児紅白リレー   「みんなでつなごう 夢のバトン！」 
□本部側がスタートです。奇数番は本部側か

ら、偶数番は駐車場側から走り出します。ゴ

ール地点は、かけっこと同じ地点です。 

□リレーのサークルに近づきすぎると危険で

すので、応援、撮影の際はご配慮お願いいた

します。また、職員の指示に従ってくださる

よう、お願いいたします。 

□ご家族の皆さんの応援が子ども達の力にな

ります。たくさんの応援、よろしくお願いい

たします。 

ス
タ
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＜競技説明＞ 

① スタート位置にお子さん、中間位置に保護者がスタンバイをします。 

② お子さんが大きなスプーンに卵をのせてスタートし、先で待つ保護者のところまで落とさないように

気を付けながら向かいます。 

③ お子さんが卵を届けたら、事前に製作しておいた弁当箱に保護者が黄色いフェルトをクルクルと

巻いて卵焼きを作り、詰めます。（※スタート前にお子さんが作った弁当箱をお渡しします） 

④ 卵焼きを詰め終えたら、こちらも事前に製作しておいたお弁当包みで包み、親子で協力して結び

ます。（※弁当箱を包んで結ぶ際、できるだけお子さんに結ばせてください） 

⑤ 結び終わったら、出来上がった弁当を持ち、手をつないでゴールへ向かいます。 


